
Сетка непосредственно образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 
Возрастная 

группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая младшая 

№ 8 

1.Музыкальная 

деятельность 8.45-8.55 

2.Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с природой/ 

окружающим миром) 9.10 

1. Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 9.00 

2 Двигательная 

деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 9.20 

1. Д/и по сенсорному воспитанию 

9.00 

2.Двигательная деятельность 

(овладение основными 

движениями) на прогулке 

1.Музыкальная 

деятельность 8.45- 8.55 

2. Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.10 

1. Развитие речи 9.00 

2.Двигательная 

деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 9.20 

Первая младшая 
№ 9 

1. Изобразительная 
деятельность 

(лепка/аппликация) 9.00 

2.Двигательная 

деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 9.20 

1. Музыкальная 
деятельность 8.45-8.55 

2.Познавательно- 

исследовательская 

деятельность (ознакомление 

с природой/ окружающим 

миром) 9.10 

1. Д/и по сенсорному воспитанию 
9.00 

2.Двигательная деятельность 

(овладение основными 

движениями) на прогулке 

1. Развитие речи 9.00 
2.Двигательная 

деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 9.20 

1.Музыкальная 
деятельность 8.45-8.55 

2. Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.10 

Вторая младшая 

№ 7 

1.Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 9.00 

2.Двигательная 
деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 9.25 

1.Музыкальная 

деятельность 9.00-9.15 

2.Познавательно-

математическая 

деятельность 9.25 

 

1.Изобразительная деятельность 

(лепка/аппликация) 9.00 

2.Двигательная деятельность 

(овладение основными 

движениями) на прогулке 

1. Развитие 

речи/ознакомление 

художественной 

литературы 9.00 

2. Двигательная 

деятельность (овладение 
основными движениями) в 

помещении 9.25 

1. Музыкальная 

деятельность 9.00-9.15 

2.Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.25 

 
 

 

Вторая младшая 

№ 11 

1. Музыкальная 

деятельность 9.00-9.15 

2.Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим миром)9.25 

1.Познавательно-

математическая 

деятельность 9.00 

2.Двигательная 

деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 9.25 

1.Изобразительная деятельность 

(лепка/аппликация) 9.00 

2. Двигательная деятельность 

(овладение основными 

движениями) на прогулке 

1. Музыкальная 

деятельность 9.00-9.15 

2. Развитие 

речи/ознакомление 

художественной 

литературы 9.25 

1.Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.00 

2.Двигательная 

деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 9.25 

Средняя группа 

№ 4 

1.Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 
окружающим миром/) 8.50 

2. Музыкальная 

деятельность 9.20-9.40 

1.Познавательно-

математическая 

деятельность 9.00 

2.Двигательная 
деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 09.45 

1. Развитие речи/ ознакомление с 

художественной литературой 9.00 

2. Двигательная деятельность 

(овладение основными 
движениями) на прогулке 

 

1.Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация/ 

художественный труд) 
8.50 

2.Музыкальная 

деятельность 9.20 -9.40 

1.Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.00 

2.Двигательная 
деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 10.10 

Средняя группа 

№ 12 

1. Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

1.Познавательно-

математическая 

деятельность 8.50 

 

1. Развитие 

речи/ознакомлениехудожественной 

литературы 9.00 

 

1.Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация/ 

художественный труд) 

1.Изобразительная 

деятельность (рисование) 

8.50 

 



окружающим миром) 9.00 

2.Двигательная 

деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 09.45 

2.Музыкальная 

деятельность 9.20 

 

2.Двигательная деятельность 

(овладение основными 

движениями) на прогулке 

 

9.00 

2.Двигательная 

деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 09.45 

2.Музыкальная 

деятельность 9.20  

 

Старшая группа 

№ 1 

1.Познавательно- 

исследовательская 
деятельность 

(ознакомление с 

окружающим миром) 9.00 

2.Изобразительная 

деятельность 9.35 

3.Музыкальная 

деятельность 10.10 

 

  

1.Подготовка к обучению 

грамоте 9.00 
2.Изобразительная 

деятельность 10.20 

3Двигательная деятельность 

(овладение основными 

движениями) на прогулке 

 

1.Познавательно-математическая 

деятельность 9.00 
2.Восприятие художественной 

литературы и фольклора 9.35 

3.Музыкальная деятельность 16.00 

 

 

1.Конструктивная 

деятельность 9.00 
2.Духовно-нравственное 

воспитание 9.35 

3.Двигательная 

деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении16.00 

 

1. Развитие речи 9.00 

2.Художественный труд 
9.35 

3.Двигательная 

деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении10.40 

 

 

Старшая группа 

№ 5 

1.Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 
окружающим миром) 9.00 

2.Изобразительная 

деятельность 09.45 

3.Музыкальная 

деятельность 16.00 

 

 

1.Подготовка к обучению 

грамоте 9.00 

2.Изобразительная 

деятельность 9.35 
3.Двигательная 

деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 10.10 

1.Познавательно-математическая 

деятельность 9.00 

2.Восприятие художественной 

литературы и фольклора 9.35 
3Двигательная деятельность 

(овладение основными 

движениями) на прогулке 

1.Конструктивная 

деятельность 9.00 

2. Духовно-нравственное 

воспитание 9.35 
3.Музыкальная 

деятельность 10.10  

 

1. Развитие речи 9.00 

2Изобразительная 

деятельность 9.35 

3.Двигательная 
деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 16.00 

Старшая 

логопедическая 

группа № 6 

1. Занятие логопеда 

Духовно-нравственное 

воспитание 9.00 

2.Изобразительная 

деятельность 
9.35 

3. Двигательная 

деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 10.40 

1. Занятие логопеда. 

Развитие речи 9.00 

 2. Познавательно-

математическая 

деятельность 9.35 
3. Музыкальная 

деятельность 11.15  

 

1.Занятие логопеда Подготовка к 

грамоте 9.00 

2.Изобразительная деятельность 

9.35 

3Двигательная деятельность 
(овладение основными 

движениями) на прогулке 

1.Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим миром) 9.00 

2. Конструктивная 

деятельность 9.35 
3..Двигательная 

деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 10.40 

1. Занятие логопеда 

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

9.00  
2. Музыкальная 

деятельность. 9.45 

3.Изобразительная 

деятельность 10.20 

 

Подготовительная 

к школе группа  

№ 2 

1.Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

окружающим миром) 9.00 

2.Изобразительная 

деятельность 9.40 
3. Музыкальная 

1.Познавательно-

математическая 

деятельность 9.00 

2.Восприятие 

художественной литературы 

и фольклора 9.40 

3..Двигательная 
деятельность (овладение 

1.Подготовка к обучению грамоте 

9.00 

2.Изобразительная деятельность 

9.40 

3.Двигательная деятельность 

(овладение основными 

движениями) на прогулке. 

1.Познавательно-

математическая 

деятельность 9.00 

2.Изобразительная 

деятельность 9.40 

3. Музыкальная 

деятельность 11.50  
 

1 Развитие речи. 9.00 

2 Конструктивная 

деятельность.9.40 

3..Двигательная 

деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 11.10 
 



деятельность 11.50  

 

 

основными движениями) в 

помещении 10.40 

 

 

 

Подготовительная 

к школе группа  

№ 3 

1 Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 
окружающим) 9.00 

2.Изобразительная 

деятельность 9.30 

3.Двигательная 

деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 11.15 

1.Познавательно-

математическая 

деятельность 9.00 

2. Восприятие 
художественной литературы 

и фольклора 9.40 

3.Музыкальная 

деятельность 11.45 

 

1.Подготовка к обучению грамоте 

9.00 

2.Изобразительная деятельность 

9.40 
3.Двигательная деятельность 

(овладение основными 

движениями) на прогулке 

1.Познавательно-

математическая 

деятельность 

2.Изобразительная 
деятельность 

9.40 

3.Двигательная 

деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 11.15 

1. Развитие речи 9.00 

2Конструктивная 

деятельность 9.40.  

3.Музыкальная 
деятельность 11.45 

 

 

Подготовительная 

к школе 

логопедическая 

группа № 10 

1. Занятие логопеда.   

(ознакомление с 

окружающим миром) 9.00 

2 Изобразительная 

деятельность 9.40 

3. Двигательная 
деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 10.40 

1.Познавательно-

математическая 

деятельность 9.00 

2.Занятие логопеда 

Развитие речи 9.40 

3. Музыкальная 
деятельность 11.15  

 

 

1.Занятие логопеда 

Подготовка к обучению грамоте 

9.00 

2.Изобразительная деятельность 

9.40 

3.Двигательная деятельность 
(овладение основными 

движениями) в помещении 11.15 

1.Познавательно-

математическая 

деятельность 9.00 

2.Изобразительная 

деятельность 10.25 

3..Двигательная 
деятельность (овладение 

основными движениями) в 

помещении 10.40 

 

1.Занятие логопеда. 

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

9.00 

2 Музыкальная 
деятельность 9.45 

3.Конструктивная 

деятельность 10.25 
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